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Ponizej znajduje sie wiele praktycznych informacji dotyczqcych podrézy do Kazachstanu.

Réznica czasu

Réznica czasu miedzy Polskq a Kazachstanem zalezy
od tego, czy w Polsce mamy czas letni czy zimowy
Czas letni: + 4 godziny

Czas zimowy: + 5 godzin

Transport w Kazachstanie

Autokar

Autokary, z ktérych korzystamy w Kazachstanie,
wybieramy z najlepszej dostepnej kategorii i jesli to
mozliwe, staramy sie, aby byty wyposazone w
klimatyzacje.

Samolot

Podréz po Kazachstanie wiqze sie z pokonywaniem
dtuzszych odcinkdw, ktére realizujemy lotami
wewngqtrzkrajowymi. Pilot wycieczki udzieli
praktycznych informacji w tym zakresie.

Finanse

Cho¢ Kazachstan dzieki bogactwom naturalnym
doswiadczytistotnego wzrostu gospodarczego, zwykli
ludzie na tym nie skorzystali. Poziom cen jest o wiele
nizszy niz w Europie — dobry positek mozna zjes¢ za ok.
60 zt.

Napiwki

W hotelach, restauracjach, kawiarniach na rachunku
bedzie niekiedy wyszczegdélniona optata za obstuge w
wysokosci 10-15 % rachunku. W takim wypadku nie ma
potrzeby zostawiania dodatkowego napiwku.

Waluta i karty kredytowe

Walutq Kazachstanu jest tenge (KZT). Karty Visa i
MasterCard sq najczesciej akceptowane w hotelach i
restauracjach. W wiekszych miastach znajdujq sie
bankomaty. Zalecamy zabranie ze sobq gotdwki
(dolarow amerykanskich lub euro), ktore w
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Kazachstanie mozna wymieni¢ na lokalng walute.

Elektrycznosé

W Kazachstanie, podobnie jak w Polsce, korzysta sie z

prgdu przemiennego o napieciu 220 V. Gniazdka mogq
wystepowaé w réznych konfiguracjach, dlatego warto
zabrac¢ ze sobg zestaw przejscidowek.

Telefon i Internet

Miedzynarodowy numer kierunkowy do Kazachstanu
to +7. Radzimy skontaktowac sie ze swoim operatorem
telefonii komdrkowej w celu uzyskania informacji o
cenach i taryfach potqczen przychodzqcych i
wychodzqcych w Kazachstanie oraz korzystania z
Internetu w telefonie. Hotele i kawiarnie oferujg
mozliwos¢ skorzystania z Internetu.

Woda pitnai higiena

Hotele i wieksze restauracje wyposazone sq w toalety
o nowoczesnym/zachodnim standardzie. Za to stan
szaletéw miejskich oraz toalet na obszarach wiejskich
moze wydawac sie prymitywny. Radzimy zabrac ze
sobqg wtasny papier toaletowy lup paczke mokrych
chusteczek, ewentualnie zel do dezynfekcji rqk,
wowczas brak wody nie bedzie az tak dokuczliwy.
Odradzamy picie wody z kranu, a nawet zalecamy
kupowanie wody butelkowanej do picia.

Palenie

W samolotach oraz srodkach transportu obowiqzuje,
jak wszedzie, zakaz palenia. Podobnie jak w Polsce,
palenie zabronione jest wewngtrz budynkoéw
uzytecznosci publicznej. Wyjgtkiem sq specjalnie
wyznaczone palarnie.

Obyczaje
Ludnos$¢ Kazachstanu jest przyjazna, uprzejma i
goscinna.



Formalnosci wizowo-paszportowe

Zapoznaj sie z przepisami paszportowymi, wizowymi i wjazdowymi w zwiqzku z podrézq do
Kazachstanu

Paszport

Podczas podroézy z Albatros Travel paszport powinien by¢ wazny przez co najmniej 6 miesiecy od planowanej
daty powrotu. Wskazany wymog waznosci paszportu podyktowany jest zabezpieczeniem przed
nieprzewidzianymizmianami i zdarzeniami, ktére mogq zaistnie¢ podczas wyjazdu. Podrézowanie z
paszportem, ktéry ma waznos¢ krotszqg niz 6 miesiecy odbywa sie na Twoje ryzyko. Wszystkie kraje majq
okreslone wtasne zasady dotyczqce waznosci paszportu, ktére mozna znalez¢ na stronie internetowej MSZ:
https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-podrozujacych

Dzieci zobowiqzane sq do posiadania wtasnego paszportu niezaleznie od wieku.

Jesli nie jestes obywatelem Polski, musisz sprawdzi¢, ktére przepisy Cie dotyczg. Twoim obowigzkiem jest
upewnienie sie, ze masz wszystkie wymagane dokumenty uprawniajqce do przekroczenia granicy.

Wiza
Nie ma obowigzku wizowego dla obywateli polskich.

Wymagania wjazdowe
Obecnie nie ma specjalnych wymagan wjazdowych dla podréznych z Polski.

Wymagania wjazdowe mozna sprawdzi¢ w Odprawie Wjazdowej Albatros Travel ponizej lub za posrednictwem
Ministerstwa Spraw Zagranicznych na stronie https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-

dla-podrozujacych

Prosimy o zwrdcenie uwagi, iz wymagania wjazdowe mogq ulec zmianie w kréotkim czasie i to na podréznym
spoczywa odpowiedzialnos$¢ uzyskania aktualnych informacji o zasadach wjazdu, zapoznania sie z nimi i
posiadania potrzebnych do wyjazdu dokumentdw aby nie utraci¢ podrozy.

Odprawa Wjazdowa Albatros Travel

Odprawa Wjazdowa Albatros Travel ma na celu zapewnienie tatwego i przejrzystego sposobu na zdobycie
informacji dotyczgcych wymagan wizowych oraz specjalnych wymagan wjazdowych do kraju, ktory
odwiedzasz. Odprawe Wjazdowq Albatros Travel opracowalismy we wspdtpracy z firmq Sherpa, ktéra pomaga
w uzyskaniu wiz dla podréznych z catego sSwiata. Sherpa moze, za optatqg administracyjng, pomoc w ubieganiu
sie 0 e-wizy do krajow, w ktérych sq wymagane. Pamietaj, ze ta ustuga jest ptatna i zawsze istnieje mozliwos¢
ubiegania sie o e-wize bezposrednio. Pragniemy rowniez poinformowac, ze Albatros pomaga w uzyskaniu wiz
grupowych lub wiz przy wjezdzie do wybranych krajow. Jesli dotyczy to Twojej podrézy, taka informacja pojawi
sie powyzej w tekscie.

3 Kazachstan


https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-podrozujacych
https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-podrozujacych

Szczepienia Kazachstan

Szczepienia rutynowe

Zgodnie z PSO 2019 zalecane niezaleznie od podrézy wszystkim nieuodpornionym dorostym lub ze wskazan
indywidualnych m.in. przeciwko WZW typu B, grypie, odrze/swince/rézyczce (MMR), meningokokom (niezaleznie
od wyjazdow do krajoéw o duzym ryzyku zachorowania), ospie wietrznej, pneumokokom. Konsultacja przed
podrézq powinna stanowic¢ okazje do uzupetnienia brakujgcych szczepien rutynowych.

Szczepienia przypominajqce

Zgodnie z PSO 2019 przeciwko tezcowi, btonicy, krztuscowi — zalecane u dorostych niezaleznie od planowanych
podrézy zagranicznych. Szczepienia przypominajqgce przeciwko poliomyelitis — zgodnie PSO 2019 oraz
Tymczasowymi Rekomendacjami WHO z maja 2014r., aktualizowanymi co trzy miesiqce (szczegdtowe informacje

dostepne sq w serwisie WHO www.polioeradication.org oraz na naszej stronie).

Zroédto: https://szczepieniadlapodrozujacych.pl/zalecane-szczepienia/kazachstan
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Klimat i pogoda Kazachstan

Her kan du leese om vejret i Almaty.

| Il i v \Y Vi \1] Vil 1X X Xl DEC
Almaty
w dzien -1 o] 7 17 22 27 30 29 23 16 -3 o]
W nocy -1 -9 2 6 11 15 18 16 11 S -3 -9
opady 32 37 71 104 107 64 32 26 30 62 55 33
(mm)
Zrodto: DMI

W Kazachstanie panuje klimat kontynentalny, ale z uwagi na ogromnq powierzchnie kraju, zakres temperatur
rozcigga sie w granicach od — 40 do + 4o stopni C.
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