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Ponizej zamiescilismy praktyczne informacje.

Czas
Roéznica czasu w Kostaryce w stosunku do czasu
polskiego wynosi:

czas letni: -8h
€zas zimowy: -7h

Transport

Autokar

Transport w Kostaryce ma odmienny standard od
europejskiego, Albatros Travel korzysta z autokaréw
dobrej jakosci, wyposazonych w klimatyzacje.

Ceny
Ceny w Kostaryce sq wyzsze niz w Polsce.

Napiwki

W Kostaryce przyjeto sie dawanie zwyczajowych
napiwkow w branzy turystycznej. Zazwyczaj turysci
dajg napiwki kierowcom, lokalnym przewodnikom,
obstudze hotelowej itp. W praktyce wyglgda to tak, ze
pilot wycieczki zbiera napiwki od wszystkich
uczestnikow i przekazuje je odpowiednim osobom. W
opisie wybranej wycieczki znajdziesz nasze sugestie
dotyczgce napiwkow dla kierowcow i lokalnych
przewodnikow.

Pragniemy jednak podkresli¢, ze napiwki, choc¢
zwyczajowo przyjete, sq kwestiq indywidualng i
dobrowolng!

Jesli do rachunku nie doliczono optaty za obstuge,
nalezy zostawi¢ kelnerowi niewielki napiwek.

Waluta i karty kredytowe
Walutg Kostaryki jest colon (CRC).

W przypadku wiekszosci wycieczek do Kostaryki

wystarczy mie¢ przy sobie dolary amerykanskie. Jezeli
ptacisz w dolarach, reszte otrzymasz w lokalnej
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walucie, tak wiec nie ma potrzeby wymiany waluty na
colon. Colon nie jest dostepny w kantorach w Polsce.

Jezeli zabierzesz gotéwke w dolarach, pamietaj, aby
nominaty banknotdw byty niskie, nie wieksze niz
20-dolarowe. Nie jest mozliwe ptacenie duzymi, so- lub
100-dolarowymi banknotami, poniewaz sq one czesto
podrabiane.

We wszystkich restauracjach, hotelach i wiekszych
sklepach honorowane sqg karty Visa. Mozna
postugiwac sie tez kartami MasterCard i American
Express, ale nie sq one tak powszechne jak Visa.
Gotowke mozna wyptaca¢ z bankomatow.

Elektrycznosé

W Kostaryce napiecie wynosi 110 V. Gniazdka majg
ptaskie otwory (typ amerykanski), dlatego warto
zabrac¢ uniwersalng przejsciowke.

Telefoniinternet

Miedzynarodowy numer kierunkowy do Kostaryki to
+506. Ceny potgczen prosimy sprawdzi¢ u swojego
operatora przed wyjazdem.

Wiekszos¢ hoteli w Kostaryce oferuje bezptatny dostep
do szybkiego Internet.

Warunki higieniczne

W Kostaryce higiena jest na nizszym poziomie niz w
Polsce, natomiast hotele i restauracje dysponujq
nowoczesnym zapleczem sanitarnym. W toaletach
publicznych poza duzymi miastami warunki sq dos¢
prymitywne, dlatego przed podrézq warto spakowacé
nawilzone chusteczki oraz zel do dezynfekcji.

Kultura i obyczaje

Turysci w Kostaryce sq bardzo mile przyjmowani przez
mieszkancow. Pomimo ze miejscowa ludnos¢ jest
przyzwyczajona do ttumow odwiedzajgcych, oczekuje
sie poszanowania lokalnych obyczajow.



Najwazniejsza jest ochrona przyrody. Czesto obszary,
ktore odwiedzamy, sq pod $cistq ochrong, a
utrzymanie ich w stanie niezmienionym jest
priorytetem lokalnych spotecznoscii wtadz. Nalezy
zawsze stosowac sie do polecen pilota wycieczKi i
lokalnych przewodnikow.

Jezeli otrzymasz zaproszenie do prywatnego domu,
dobrze jest przygotowac jakis drobny upominek. Przed
imionami zenskimi uzywany jest zwrot Dona, a

meskimi - Don.

Gastronomia
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Gtownymi sktadnikami w kuchni kostarykanskiej sq
ryz i fasola. Stanowiq one podstawe wiekszosci
positkéw, a do nich dodawany jest kurczak. Daniem
narodowym jest gallo pinto, czyli ,malowany kogut.
Napojem narodowym Kostarykan jest kawa -
polecamy sprobowac szczegodlnie grano d'oro.

Palenie

Paleniejest zabronione we wszystkich srodkach
transportu, w restauracjach oraz hotelach. W
miejscach publicznych obowiqzuje catkowity zakaz
palenia.



Przepisy wizowo-paszportowe

Zapoznaj sie z przepisami paszportowymi, wizowymi i wjazdowymi w zwiqzku z podrézq do
Kostaryki.

Paszport

Podczas podroézy z Albatros Travel paszport powinien by¢ wazny przez co najmniej 6 miesiecy od planowanej
daty powrotu z Kostaryki. Wskazany wymog waznosci paszportu podyktowany jest zabezpieczeniem przed
nieprzewidzianymizmianami i zdarzeniami, ktére mogq zaistnie¢ podczas wyjazdu. Podrézowanie z
paszportem, ktéry ma waznos¢ krétszqg niz 6 miesiecy odbywa sie na Twoje ryzyko. Wszystkie kraje majq
okreslone wtasne zasady dotyczqce waznosci paszportu, ktére mozna znalez¢ na stronie internetowej MSZ:
https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-podrozujacych.

Dzieci zobowiqzane sq do posiadania wtasnego paszportu niezaleznie od wieku.

Jesli nie jestes obywatelem Polski, musisz sprawdzi¢, ktére przepisy Cie dotyczq. Twoim obowigzkiem jest
upewnienie sie, ze masz wszystkie wymagane dokumenty uprawniajqce do przekroczenia granicy.

Wiza
Nie ma obowiqzku wizowego dla obywateli polskich podrézujqcych do Kostaryki.

Jesli podroz do/z Kostaryki odbywa sie przez Stany Zjednoczone, nalezy posiada¢ pozwolenie na wjazd lub wize
do Standéw Zjednoczonych, nawet wtedy, gdy dotyczy to tylko przesiadki. Wiecej o wjezdzie do USA przeczytasz
tutaj: https://www.albatros.pl/kierunki-podrozy/ameryka-polnocna/usa/wiza

Wymagania wjazdowe
Obecnie nie ma specjalnych wymagan wjazdowych dla podréznych z Polski.

Wymagania wjazdowe mozna sprawdzi¢ w Odprawie Wjazdowej Albatros Travel ponizej lub za posrednictwem
Ministerstwa Spraw Zagranicznych na stronie https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-

dla-podrozujacych

Prosimy o zwrdcenie uwagi, iz wymagania wjazdowe mogq ulec zmianie w krotkim czasie i to na podréznym
spoczywa odpowiedzialnos$¢ uzyskania aktualnych informacji o zasadach wjazdu, zapoznania sie z nimi i
posiadania potrzebnych do wyjazdu dokumentéw aby nie utraci¢ podrozy.

Odprawa Wjazdowa Albatros Travel

Odprawa Wjazdowa Albatros Travel ma na celu zapewnienie tatwego i przejrzystego sposobu na zdobycie
informacji dotyczgcych wymagan wizowych oraz specjalnych wymagan wjazdowych do kraju, ktory
odwiedzasz. Odprawe Wjazdowq Albatros Travel opracowalismy we wspdtpracy z firmq Sherpa, ktéra pomaga
w uzyskaniu wiz dla podréznych z catego swiata. Sherpa moze, za optatq administracyjng, pomaoc w ubieganiu
sie 0 e-wizy do krajow, w ktorych sq wymagane. Pamietaj, ze ta ustuga jest ptatna i zawsze istnieje mozliwos¢
ubiegania sie o e-wize bezposrednio. Pragniemy rowniez poinformowag, ze Albatros pomaga w uzyskaniu wiz
grupowych lub wiz przy wjezdzie do wybranych krajow. Jesli dotyczy to Twojej podrézy, taka informacja pojawi
sie powyzej w tekscie.
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https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-podrozujacych
https://www.albatros.pl/kierunki-podrozy/ameryka-polnocna/usa/wiza
https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-podrozujacych

Szczepienia Kostaryka

Wymagania i zalecenia dotyczqce szczepien ulegajq na biezqco zmianom. Dlatego tez zalecamy kontakt z
punktem szczepien lub osrodkiem medycyny tropikalnej w celu zasiegniecia informacji o aktualnie
wymaganych szczepieniach szczepieniadlapodrozujacych.pl/zalecane-szczepienia/kostaryka
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http://szczepieniadlapodrozujacych.pl/zalecane-szczepienia/kostaryka

Warunki klimatyczne i pogodowe Kostaryki

Ponizej mozesz sprawdzié¢ srednie temperatury powietrza i zapoznac¢ sie z klimatem.
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San José

temp. w dzien 24 24 26 27 27 27 26 26 27 26 25 24
temp. w nocy 14 14 15 16 16 16 16 16 16 15 15 15
opady (mm) 15 S 20 46 229 241 211 240 305 300 145 41
Limoén

temp. w dzien 290 29 30 30 31 30 30 30 31 30 30 29
temp. w nocy 21 21 21 22 23 23 23 22 22 22 22 21
opady (mm) 303 228 196 270 273 300 439 316 146 214 380 449
Zrédto: DM

Kostaryka lezy w strefie bardzo wilgotnego klimatu podrownikowego. W gérach temperatura wynosi ok. 23°C,
natomiast na wybrzezu jest wyzsza. Réznice temperatur w cigou roku sq niewielkie i zwigzane raczej tylko z
wysokosécig nad poziomem morza. Pora deszczowa trwa od maja do listopada. Deszcz pada wtedy
popotudniami - jest obfity, ale krotki. Wybrzeze Morza Karaibskiego jest bardziej deszczowe niz wybrzeze Oceanu
Spokojnego. Deszczu nalezy spodziewac sie kazdego dnia, ale tylko przez krotki czas.
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