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Ponizej znajduje sie wiele praktycznych informacji na temat podrézy do Zimbabwe.

Réznica czasu
R6znica czasu miedzy Polska a Zambig rézni sie w
zaleznos$ci od naszego czasu letniego i zimowego.

Czas letni 0 godzin / czas zimowy +1 godzina

Napiwki
W Zambii powszechne jest dawanie 10% napiwku.

Waluta i karty kredytowe
Walutq w Zambii jest kwacha zambijska (ZMK)
10 000 ZMK =30 PLN

Wiekszos¢ walut mozna wymienia¢ w Zambii. Najlepiej
zabra¢ ze sobq dolary amerykanskie. Wyptata gotowki
kartami kredytowymi moze by¢ trudna, ale warunki te
ciggle sie zmieniajq. Karty kredytowe sq akceptowane
w wiekszosci hoteli, w wiekszych restauracjach i
sklepach z pamiqtkami.

Warunki higieniczne

Hotele i wieksze restauracje majg nowoczesne /
zachodnie toalety. Poza miastem i na wsi warunki
toaletowe mogqg by¢ prymitywne. Dlatego wez
polecamy zabrac¢ ze sobq papier toaletowy lub paczke
wilgotnych chusteczek. Nie nalezy pi¢ wody z kranu. Do
spozycia nadaje sie woda butelkowana, ktéra mozna
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kupi¢ w sklepie.

Transport w Zambii
Autobusy w Zambii nie majq takiego samego
standardu, jaki jest znany w Europie.

Elektrycznosé
Napiecie w gniazdkach wynosi 220/240 woltow.
Polecamy zabrac¢ ze sobq adapter.

Telefoniinternet

Miedzynarodowy numer kierunkowy do Zambii to
+260. Potgczenia telefoniczne sq kosztowne, prosimy o
sprawdzenie cen potgczen u operatora sieci.

W Zambii jest bardzo mato kawiarni internetowych.
Wiekszos¢ z nich znajduje sie w Lusace i Livingstone, a
wieksze hotele majq dostep do Internetu za optatq.

Palenie
Palenie w miejscach publicznych w Zambii jest
zabronione.

Kultura i obyczaje

Mieszkancy Zambii sq otwarci i goscinni. Odwiedzajqgc
koscioty, zalecamy, aby ubrania zakrywaty kolana i
ramiona.



Formalnosci wizowo-paszportowe

Zapoznaj sie z przepisami paszportowymi, wizowymi i wjazdowymi w zwiqzku z podrézq do
Zambii.

Paszport

Podczas podroézy z Albatros Travel paszport powinien by¢ wazny przez co najmniej 6 miesiecy od planowanej
daty powrotu z Zambii. Wskazany wymog waznosci paszportu podyktowany jest zabezpieczeniem przed
nieprzewidzianymizmianami i zdarzeniami, ktére mogq zaistnie¢ podczas wyjazdu. Podrézowanie z
paszportem, ktéry ma waznos¢ krotszqg niz 6 miesiecy odbywa sie na Twoje ryzyko. Wszystkie kraje majq
okreslone wtasne zasady dotyczqce waznosci paszportu, ktére mozna znalez¢ na stronie internetowej MSZ:
https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-podrozujacych.

Dzieci zobowiqzane sq do posiadania wtasnego paszportu niezaleznie od wieku.

Jesli nie jestes obywatelem Polski, musisz sprawdzi¢, ktére przepisy Cie dotyczg. Twoim obowigzkiem jest
upewnienie sie, ze masz wszystkie wymagane dokumenty uprawniajqgce do przekroczenia granicy.

Wiza
Nie ma obowiqzku wizowego dla obywateli polskich podrézujgcych do Zambii.

Wymagania wjazdowe
Obecnie nie ma specjalnych wymagan wjazdowych dla podréznych z Polski do Zambii.

Wymagania wjazdowe mozna sprawdzi¢ w Odprawie Wjazdowej Albatros Travel ponizej lub za posrednictwem
Ministerstwa Spraw Zagranicznych na stronie https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-
dla-podrozujacych

Prosimy o zwrdcenie uwagi, iz wymagania wjazdowe mogq ulec zmianie w kréotkim czasie i to na podréznym
spoczywa odpowiedzialnos$¢ uzyskania aktualnych informacji o zasadach wjazdu, zapoznania sie z nimi i
posiadania potrzebnych do wyjazdu dokumentéw, aby nie utraci¢ podrozy.

Odprawa Wjazdowa Albatros Travel

Odprawa Wjazdowa Albatros Travel ma na celu zapewnienie tatwego i przejrzystego sposobu na zdobycie
informacji dotyczgcych wymagan wizowych oraz specjalnych wymagan wjazdowych do kraju, ktory
odwiedzasz. Odprawe Wjazdowq Albatros Travel opracowalismy we wspotpracy z firmq Sherpa, ktéra pomaga
w uzyskaniu wiz dla podréznych z catego $wiata. Sherpa moze, za optatq administracyjng, pomoc w ubieganiu
sie 0 e-wizy do krajow, w ktéorych sq wymagane. Pamietaj, ze ta ustuga jest ptatna i zawsze istnieje mozliwosc¢
ubiegania sie o0 e-wize bezposrednio. Pragniemy rowniez poinformowag, ze Albatros pomaga w uzyskaniu wiz
grupowych lub wiz przy wjezdzie do wybranych krajow. Jesli dotyczy to Twojej podrézy, taka informacja pojawi
sie powyzej w tekscie.
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https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-podrozujacych
https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-podrozujacych

Szczepienia Zambia

Szczepienia przed wyjazdem do Zambii

Wymagania i zalecenia dotyczqce szczepien ulegajg zmianom na biezqco. Dlatego tez zalecamy kontakt z
punktem szczepien lub osrodkiem medycyny tropikalnej w celu zasiegniecia informacji o aktualnie
wymaganych szczepieniach www.szczepieniadlapodrozujacych.pl
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https://szczepieniadlapodrozujacych.pl/zalecane-szczepienia/zambia

Klimat i pogoda Zambia

Przeczytaj o klimacie i pogodzie w Zambii. Zobacz takze srednie temperatury dla stolicy
Lusaka.

| Il 1l Iv. vV VI VI VI IX X X Xl
Lusaka
temp. w dzien 26 26 26 26 25 23 23 26 29 31 29 27
temp. w nocy 17 17 16 15 12 10 10 12 15 18 18 17
opady (mm) 218 196 106 21 4 O o) 0 o) 15 91 186
Zrédto: DM

Zambia znajduje sie w pasie klimatu tropikalnego, a temperatura zwykle utrzymuje sie miedzy 20 a 30 stopni,
chociazistniejq roznice regionalne w zaleznosci od wysokosci. W sezonie letnim (listopad - kwiecien) jest pora
deszczowa, zas w sezonie zimowym (maj - pazdziernik) pora sucha.

5 Zambia



